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57

no FINALSACENSIBAM

25 klases, kuras iekluva finalsacensibas

2026.gada nometné piedalijas

projekta “Sporto visa klase”
5. un 6.klasu skoleni

Projekta «Sporto visa klase» piedalas:
68 klases (5.klasu grupa) — 1 400 skoléni
57 klases (6.klasu grupa) — 1150 skoléni
KOPA = 125 klases

25

no PIETEIKUMIEM

Skoléniem no

visam 125 projekta klasém

(gan tam, kuras piedalas, gan tam, kuras
nepiedalas finalsacensibas) ir iespéja
aizpildit anketu un pretendét uz vietu

nometne

WWW

MAJAS LAPA



https://www.olimpiade.lv/projekti/personibas-akademija

1. diena, svétdiena
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Nometnes atklasana
Nometni ieskandina dziedataja Luize Burmistrova

Atklasanu vada “Radio Tev” personiba Sintija Leimane
“Personibas akadémijas” dalibniekus sveic:

Valmieras mérs Janis Baiks

LOK prezidents Raimonds Lazdins

|ZM valsts sekretara vietnieks sporta un jaunatnes jautajumos
Edgaru Pukinsks

Ipasie viesi: Olimpiskie medalnieki, kamaninu braucéji
Martins Bots un Elina leva Bota.

Komandas saliedésanas aktivitates, personibas stunda ar

Gunti Jansonu
&

ATKLASANA  1DIENA



https://flic.kr/s/aHBqjCVY1P
https://flic.kr/s/aHBqjCW6pu

2. diena, pirmdiena

[a

Olimpiska stunda, olimpisko medalu darbnica kopa ar Latvijas
Olimpiskas akadémijas senatori Aigu Paikenu

TikSanas un sportiskas aktivitates kopa ar skeletonistu, Olimpieti

Emilu Indriksonu

Ekskursija pa Valmieru kopa ar Valmieras novada domes
priekSsédétaju Jani Baiku

Kino seanss “Tikla. TTT legendas dzimsana”
Viesos filmas rezisors un producents Dzintars Dreibergs

8 B

VALMIERA 2.DIENA

tars Dreibergs
mas “ "'“Ee,,ia TTT legendas
msana” rezisors



https://flic.kr/s/aHBqjCW6ga
https://flic.kr/s/aHBqjCW7bN

3. diena, otrdiena >

Kustiba un improvizacija kopa ar Francesco Pipparelli (Italija)
Stils un individualitate - meistarklase ar stilisti Innu Bertani

Peldésanas trenins/ tdens relaksacija Valmieras Olimpiska centra
peldbaseina

Pirmas palidzibas sniegsanas pamati kopa ar Jani Lasi

Gatavosanas pargajienam kopa ar Gunti Jansonu un Uldi Borski

&

3.DIENA



https://flic.kr/s/aHBqjCWcUQ

4. diena, tresdiena

/A

Pargajiens un orientésanas uzdevumi Pauku priedés kopa ar
Uldi Borski

Pusdienas un aktivitates kempinga “Jaunargji”
Laivu brauciens pa Gauju

Ipasais viesis - grupas “Sudden lights” solists Andrejs Reinis
Zitmanis

g B

AZITMANIS 4.DIENA



https://flic.kr/s/aHBqjCWiA4
https://flic.kr/s/aHBqjCWp4b

5. diena, ceturtdiena

Personibas stunda ar Gunti Jansonu

Karogu spéle kopa ar Uldi Borski

Ipasais viesis - mediju personiba Nansija Garkalne/ dziedataja
Tikasha Sakama

Vakara sarunas - “Veseligas attiecibas un robezas” kopa ar
PusaudZu resursu centra pasniedzéju Santu Kundzinu

r@

2.DIENA



https://flic.kr/s/aHBqjCWwRk

6. diena, piektdiena

v
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TikSanas ar ritenbraucéju, Ginesa rekordistu, Gada sporta skolotaju
2025 - Arvi Sprudi

Jaunas kultaras iepazisana kopa ar “AFS Latvija”, starpkultiru jomas
treneri Maiju Seninu un Mariam Shohdy (Egipte)

Basketbola trenins kopa ar “VALMIERA GLASS VIA” basketbola
komandas kapteini Arti Ati un spelétaju Davi Ozeru

BMX muzeja apmekléjums un tiksanas ar tituléto BMX ritenbraucéju,
Olimpieti Veroniku Moniku Starisku

Golfa meistarklase golfa kluba “Avoti”

8 @

SPORTS 6.DIENA



https://flic.kr/s/aHBqjCWscp
https://flic.kr/s/aHBqjCWDfJ

7. diena, sestdiena

Pozitiva domasana, pasapzina un drosme kopa ar MOT treneri
Péteri Maksimivu

Sevis prezentésana, cienpilna komunikacija ar Francesco Pipparelli
(Italija)

Jauniesu iespéjas Eiropa

Ipasais viesis: jaunais uznémeéjs, pavars un digitala satura veidotajs
Ricards Dimants

Vakara ballite, talantu sovs

8 3

TALANTU SOVS Z.DIENA



https://flic.kr/s/aHBqjCWDkh
https://flic.kr/s/aHBqjCWJTB

8. diena, svétdiena

v
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Personibas stunda ar Gunti Jansonu

Sajutu takas apmekléjums

Viesos Olimpietis, pludmales volejbolists Aleksandrs Samoilovs
Gatavosanas nometnes noslégumam, refleksijas

Nometnes noslégums un parsteigums!

8 B

NOSLEGUMS 8.DIENA



https://flic.kr/s/aHBqjCWCHy
https://flic.kr/s/aHBqjCWU5P

Milzigs paldies par $o brinikigo nometni!
@ Odrija majas atgriezas ar tik daudz
pozitivas enerdijas, iedvesmas un jaunam
zina8anam. Péc nometnes pirma nedéla
bija skumjaka, jo vina |oti pardzivoja, ka ta
ir beigusies. Tas vien jau parada, cik ipasa
3 pieredze vinai bija.
Joprojam dzirdu vinas stastus par
nometné piedzivoto, jaunajiem faktiem,
apguto un cilvekiem, kurus satika. Redzu,
ka 81 nometne vinu ir iedvesmojusi un
bagatinajusi daudz vairak neka tikai uz
tas norises laiku.
Manuprat, ta ir patiesi unikala nometne,
kas vérsta uz bérna vispusigu personibas
attistibu, par vertibam, drosmi un
pasapzinu. Man pat Skiet, ka ta ir viena no
tam iespéjam, kas bérnam var gadities
tikai vienreiz dziveé, un més esam patiesi
pateicigi, ka Odrijai bija iespéja to
piedzivot.
Paldies par ieguldito darbu, sirds siltumu
un rapém, tas viss bija jutams, un )
no Sis nometnes atgriezas mazliet citada
- drosmigaka, zinosaka un iedvesmotaka.
15:45

L

Aril un vina vecaki saka vardos
neizsakamu paldies jums visiem,visiem!

Si bija tik fantastika iespéja, ka joprojam
neticas, vai maz kas tads bija iespg&jams!

Paldies par jlusu ripém, pacietibu,
milestibu, siltumu energiju, pozitivismu un
vel, un vél, un vél!

Ar nepacietibu gaidiju storijus un bildes,
un ari Rainera stasti un emocijas, tik |oti
silda sirdi!

Si nometne noteikti padarija misu bérnus
padparliecinatakus un iedeva lidzi vertigu
bagaZzu nakotnei

L Lot T ot T o

Paldies par fantastisko darbu, ko
ieguldijat un paveicat - jus visi esat vnk

Paaaaaaaaldies!!!!! 21:57

V2

Milie Personibas akadémijas organizatori,
vaditaji, pedagogi un visi, kas ieguldija
savu darbu un sirdi is nometnes
tapsana!

No visas sirds velamies izteikt jums
visdzilako pateicibu par neticami
profesionali organizétu, sirsnigu un
neaizmirstamu nometni. Jis radijat vidi,
kura bérni jutas drosi, laimigi, iedvesmoti
un gaiditi katru dienu.

Paldies par jasu ripém, pacietibu,
energiju, radoSumu un bezgaligo
ieguldijumu, lai katra diena butu piepildita
ar prieku, jaunam zinasanam, draudzibu
un briniSkigiem piedzivojumiem. Ir
redzams, ka $aja darba ir ieguldita ne tikai
profesionalitate, bet ari liela milestiba pret
bérniem un savu darbu.

Pateicoties jums, bérni majas atgrieZas ar
mirdzo$am acim, neaizmirstamam
atminam, jauniem draugiem un vertigu
pieredzi, kas paliks vinu sirdis vél ilgi.

Milzigs paldies ikvienam, kurs bija daja no
8is nometnes! Jusu darbs ir
nenovertéjams, un mes no sirds

. novértéjam visu, ko esat paveikusi.

Ak, paldies par skaistajam atminam!
Musmajas SI nometne joprojam tiek

pieminéta |oti biezi un ' visiem ar

milzu lepnumu stasta, ko piedzivojis!

‘ Paldies @  _, 15:20

92

+37128 779010

Liels P AL D | E S nometnes komandai!
Superiga pieredze... ari papildus

visam galerijam, meita majupcela dalijas

ar stastiem!

Lai skaista vasara Jums un mums! Mes

‘ tadu esam pelnijusi! &= &4 21:40
V2

Paldies komandai par lielisko nometni,
déls bija sajusma, visu celu stastija par
nedeélas laika piedzivoto. Ar sajusmu
skatijos visus video un bilZu galerijas.
Z&l ka mana bérniba neka tada nebija.
Sie neaizmirstamie mirkli noteikti vél ilgi
bus bérnu atminas.

Milzigs un sirsnigs paldies visiem!!!

‘ Ar cienu S

v 7

Esmu bezgala pateiciga par doto iespéju.

Pagajusa gada meitai bija iespeja bt
Ventspili, un no sirds priecajos, ka ari
Mikum izdevas bt starp laimigajiem
bérniem Sogad. Mazliet devas
patstavibas, iedvesmas, motivacijas un
neaizmirstami piedzivojumi. Pats mingja,
ka liekas, ka tas bijusas vien 2 dienas,
tacu piedzivots tik daudz. Ballite, golfs,
pastaiga pa Valmieru un vertigas
nodarbibas Skiet bijusas visspilgtakas.
Centisimies noturét uznemtas zinasanas
un pieredzi, lai neaizmirstas & Paldies
un lai briniskiga vasara ' varbut

atgriezisimies péc 5-6 gadiem, kad maza
masa bus izaugusi &) 21:18

Lt

OT Haweln YKpanHCKOW CEMbM OrPOMHOE
cnacubo!! Haw pebeHok 6bln NPUHAT B
OPY>KeCKWIA KONNEeKTUB AETel N BCeX
B3pocnbix! Mbl o4eHb BnarogapHsl
naTbiwam 3a Nnogaepxky , 3a
BOCMpWATHE Hallux aeteit. Cnacubo
opraHvM3aTopam, cnacnbo Hawmnm
BoxatbiM. Bl nyywmne!! 3a Bce 4 roga,
YTO Mbl 3AECH - 3TO CaMblil Ny4LLWA
narepb ang getei! OrpomMHoe cnacubo

3a peten!

M13BMHWTE, HO Ha NaTbILCKOM HE CMOru

6bl Mbl BbIpasuTb ceou amoumn!!l 5.0,
V5

) vina vecaki grib teikt
sirsnigu paldies par So fantastisko
nedélu, kur virmoja emocijas, prieks,
zinatkare un komandas gars. Paldies un

veiksmi nakotnes projektos! @ 21:43
L i
MILZIGS PALDIES @ @ P ¥ ¥ visiem

nometnes veidotajiem, kas organizéja,
radija un darija, milgja, pardzivoja un
sildija. Mans zéns ir majas, pacilats,
apgarots un iedvesmots. Lai Jums vél
daudz $adu nometnu, iedvesma un spéks
sarupét tik lielisku ievadu vasaras
brivdienam. Lai mums viesiem saulaini =
.) ..; ..‘ o! 21-&4

V2

Pievienojos visiem jau augstak
rakstitajiem labajiem vardiem, piekritu
katram PALDIES 7%

Organizatori, vaditaji, visi veidotaji, viesi-
tik sirsnigi, jauki, atsaucigi‘._ Paldies, ka
Jis visi kopa $is 8 dienas misu bérniem
padarijat NEAIZMIRSTAMAS!! &

Ari Beate visu majupcelu dalijas iespaidos
par piedzivoto. Un kas bija jaunieSiem
LOTI svarigi, ka bija garSigs ediens, to
zinas sanému vairakkartigi, paldies
pavariem (&) 29:95

L)

Liels Jums visiem paldies par $adu
pieredzi. Sis bija tik vértigi, noteikti
labakais piedlvojums topo$ajai personibai
un vina izaugsmei. Atbraucot majas liekas
ka mana meita ir pavisam savadaka,
pasparliecinata un ar pavisam savadaku
domu gajienu & Sis celojumus ir bijis
tiesi laika, lai mazais cilvéks spétu noticet
sev un iespéjams jau rast kadu mérki
turpakajai dzivei. Jus esat kolosala
komanda, lai Jums izdodas

L)

—

Sirsnigs paldies nometnes
organizatoriem un audzinatajiem par
lieliski pavadito nedélu! Meita ir sajusma
par piedzivoto. Paldies par ripém,
pozitivo atmosféru un neaizmirstamajiem
iespaidiem! vinas vecaki. &

‘ 21:33

V2

Pievienojos ik vienam ierakstam augstak
@ tik varu teikt un nekautré$os, misu
bérns iekapjot masina braucot prom no
nometnes saka raudat ©* tas nozimé
PATIESI UN no sirds &=

Ciend | recakifa e

L )

Atliek vien pievienoties visiem labajiem

vardiem _, /% |

Sirsnigs paldies visai komandai! # & i
21:37

~@

Sirsnigs paldies:

Liels paldies Personibas akadémijai un
ikvienam, kuru satiku $aja cela! Paldies
par iedvesmu, zinaSanam, atbalstu un
kopa piedzivotajiem mirkliem. Sis bija
skaists piedzivojums, kas paliks atmina
veél ilgi. Lai mums visiem pietiek drosmes
augt, sapnot un sasniegt vairak!

Katras beigas ir ari jauns sakums. No
visas sirds vélos pateikt lielu paldies
Personibas akadémijai un ikvienam, kurs
bija dala no §i briniskiga celojuma. Paldies
par zinasanam, izaugsmi, draudzibu,
iedroSinajumu un neaizmirstamam
emocijam. . Paldies!

‘ vecaki. @ 21:26

92
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https://youtu.be/oMlDjjz5Kj4?si=6zELbv9pPEOE-h-Q
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digitalie kanali QDE‘A‘
par periodu no 7. - 14. janijam
KOMUNIKACIJA
SOCIALAJOS
TIKLOS
skatijumi

155 095

auditorija
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Izglitibas un zinatnes ministrija
Rimi)

STELPES
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